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HABITER LES ALPES : se loger, travailler, consommer, se déplacer, se divertir
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Cinena

Animation 1

Date : du 20 octobre

au 21 novembre
Durée: 2h
Public:Cyclell

Prix : GRATUIT

pour les primaires Pays
du Mont-Blanc

Lieu : en classe (prévoir
un espace de projection)

La marche de I'empereur
film de Luc Jacquet - 2005 - durée 1h25

L'histoire des manchots empereurs et de leur cycle de reproduction est unique au monde. Elle
méle amour, drame, courage et aventure au coeur de |'Antarctique, région la plus isolée et
inhospitaliere de la planete.

A la suite de la projection, une discussion sera conduite par I'un de nos animateurs sur-le’ théme
« Comment les animaux font-ils pour vivre dans les Alpes en hiver ? »

Dates et horaires des séances "scolaires" : choisissez votre date’!

du 20 au 24 oct.etdu 6 au 21 nov. a 14h au Ciné Mont-Blanc de Sallanches
Réservation obligatoire 1 semaine a lI'avance auprés du cinéma au 04 50 18 39 10
ou du CNM au 04 50 58 32 13 - Prix : 4 €/éléve

Animation 1 : Construis ta vallée

Aujourd'hui,la réponse a nos simples besoins essentiels laisse une trace notable et néfaste sur
notre environhement. Nous polluons en mangeant, en nous amusant, en travaillant et en nous
déplacant... La prise de conscience de ce fait est le premier pas vers le changement.

Objectif général :
Développer I'observation, l'esprit critique et le sens de la responsabilité dans le but d'identifier et de
comprendre I'impact de ses choix sur I'environnement.

Objectifs spécifiques :

« Comprendere la relation entre les besoins de 'homme et la consommation d‘énergie.

« Comprendere la relation entre la consommation d’énergie et la dégradation de I'environnement.
« Identifier les comportements peu respectueux de l'environnement et les éco-gestes.

« Transposer ces comportements a I'échelle locale, sur une vallée idéale ou une vallée peu vivable.

Thématiques et notions abordées :

+ Les secteurs d'activités responsables du changement climatique (loisirs, transports, habitat,
alimentation)

« Notion d’énergie épuisable et renouvelable

« L'empreinte écologique et les gestes économes.

Supports : Fiches pédagogiques - Affiches - lllustrations - Jeu éducatif



Animation 2 : Mon paysage et moi

Les paysages sont un livre ouvert. Marqués par I'homme et ses activités, ils sont les
témoins de notre mode de vie.Percevoir et comprendre la maniére dont nous habitons
les Alpes aujourd'hui constitue le premier pas pour construire celle que nous
habiterons demain.

Objectif général :
Comprendre l'espace qui nous entoure et les relations de 'THomme avec son environnement

Objectifs spécifiques :

(Re)découvrir son territoire pour mieux appréhender son lieu de vie

* Apprendre a lire, décrire et interpréter un paysage

« Identifier les ressources d'un territoire

« Apprécier notre utilisation de l'espace et les grands ensembles qui le structurent

- S'interroger sur les liens que chacun entretient avec son lieu de vie et développer un regard
critique

Thématiques et notions abordées :

* Méthodologie de la lecture de paysage

«Vocabulaire spécifique et caractéristique d'un ensemble paysager

« Définition des grandes entités paysageéres (espaces naturels, urbanisation, reliefs, ...)
*Aménagement et utilisation des espaces (transport, habitat, loisirs, énergie, agriculture, ...)
pour nos propres besoins

* Relation de I'Homme a son environnement

Supports : Fiches de travail - Photographies - Expression orale - Graphisme
(Pour parfaire a la demande des différentes écoles du PMB et a la singularité des territoires,
les supports seront adaptés : Vallée de Chamonix et de Sallanches)

Animation 3 : Mieux habiter les Alpes avec moins...

Transport scolaire, week-end au ski, repas d'anniversaire avec les copains,
agrandissement de la famille et de la maison sont autant de moments qui marquent
notre quotidien ... et notre environnement.

Objectif général :
Susciter des comportements individuels et collectifs respectueux de l'environnement, de
I'Homme et de son cadre de vie.

Objectifs spécifiques :

Appliquer le concept de développement durable aux enjeux des énergies.

« Identifier nos besoins énergétiques

« Connaitre les différentes sources de productions

« Comprendre la notion de ressource épuisable

« Evaluer les impacts de notre consommation énergétique

« Identifier les gestes économes et respectueux, rédiger une charte de comportements
écoresponsables

Thématiques et notions abordées :

*Vocabulaire (Qu'est ce qu'une énergie ?)

« Les différents types d'énergie (mouvement, lumiére, chaleur) et nos besoins multiples
(transport, logement, alimentation ...)

« La diversité des sources et ressources énergétiques, leur proximité, leur durabilité et leurs
impacts

* L'écocitoyenneté

Supports : Jeux éducatifs - Manipulation de mécanisme - Activité physique - lllustrations -
dossier pédagogique remis a I'enseignant
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Avimations

Animations 2 et 3
Dates:
du 20 octobre au 21 novembre

Durée :2h30
Public: Cycle llI

Prix : GRATUIT
pour les primaires Pays du Mont-Blanc

Lieu : en classe (prévoir un espace de
projection)

Centre de la Nature Montagnarde - 04 50 58 32 13 www.rencontresalpines.org
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